
※写真と盛付が変更することがあります。

※材料の仕入れや季節により、

　 内容を一部変更することがございます。

※写真と盛付が変更することがあります。

※材料の仕入れや季節により、
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<ロースハム>

<プレーンオムレツ>

<鯖の塩焼き>

<昆布佃煮>

<ふりかけ(海苔香味)>

<ご飯>

<わかめの味噌汁>

<漬物>

朝食 朝食

食事 食事メニュー メニュー原材料 原材料

☆洋食セット ☆和食セット
<ウインナー>

<サラダ>

<パン>

<牛乳>

<リンゴジュース>

<ヨーグルト>

<サラダ>

豚肉、豚脂肪、ジャガイモで粉、テキストリン、食塩、砂糖

ブドウ糖、香辛料、リン酸

豚肉、豚脂肪、テキストリン、食塩、砂糖、ブドウ糖、香辛料、

リン酸塩、アミノ酸、酸化防止剤、発色剤

レタス、人参、大根、水菜、

玉葱ドレッシング『玉葱、糖類、米糖ブドウ糖液糖、醸造酢、

醤油、食塩、アミノ酸、チキンエキス、加工でん粉、レモン、

キサンタンガム、椎茸、ニンニク、生姜、昆布エキスパウダー、

香料、小麦、リンゴ』

小麦粉、バター、卵、砂糖、小麦たんぱく、食塩、パン酵母、

発酵種 ※一部に乳成分大豆を含む

生乳100%、カルシウム、たんぱく質、脂質、炭水化物、

ビタミン ※殺菌処理済み

リンゴ、香料、酸化防止剤

脱脂粉乳、生クリーム、ぶどう糖果糖液糖、砂糖、全粉乳、

ゼラチン、寒天、香料、酸化防止剤

レタス、人参、大根、水菜、

玉葱ドレッシング『玉葱、糖類、米糖ブドウ糖液糖、醸造酢、

醤油、食塩、アミノ酸、チキンエキス、加工でん粉、レモン、

キサンタンガム、椎茸、ニンニク、生姜、昆布エキスパウダー、

香料、小麦、リンゴ』

鶏卵、砂糖、植物油、食塩、醸造酢、加工でん粉、アミノ酸、

香辛料、「その他 小麦、大豆、香辛料を含む」

さば(加熱調理後提供)

乾のり、昆布エキス、削り節エキス、海老エキス、唐辛子エキス、

醤油、大豆小麦、味醂、酒、食塩、アミノ酸、甘味料

ゴマ、黒海苔、砂糖、食塩、醤油、青のり、

アミノ酸 『原材料の一部として小麦 大豆を含む』

湯通し塩蔵ワカメ、自家製味噌、米麹、塩麴、大豆、食塩、麦麹

青きゅうり漬け 『生姜、ゴマ、食塩、砂糖、醤油、醸造酢、

唐辛子、アミノ酸、酸味料、ツルピン酸K、着色料青1黄4』

精米

お食事(成分表)


